
Jh egkjkt th }kjk minsf‘kr ÁkFkZuk Jh egkjkt th }kjk minsf‘kr ÁkFkZuk Jh egkjkt th }kjk minsf‘kr ÁkFkZuk Jh egkjkt th }kjk minsf‘kr ÁkFkZuk     
    
Jh egkjkt th lHkh HkDr¨a d¨ fuEu fyf[kr ÁkFkZuk iwjs fnu esa pkj ckj djus d¢ fy;s dgk djrs FksA vkJe esa r¨ ;gh 
ÁkFkZuk Jh egkjkt th d¢ vkns‘kkuqlkj Áfrfnu gh g¨rh Fkh v©j vkt Hkh fu;fer :i ls g¨ jgh gSA bl ÁkFkZuk dk le; 
Jh egkjkt th d¢ vuqlkj Ákr%dky] f}rh; Ágj] lk;adky rFkk e/; jkf= d¨ FkkA ijarq HkDrxa< + viuh lqfo/kkuqlkj ftl 
le; d¨ Hkh vuqdwy ik;sa] bl ÁkFkZuk dk ikB vo‘; djsaA de ls de ,d ckj r¨ vo‘; gh djsaA 
    
ॐ  HkwHkqZo% Lo% rRlforqoZjs.;a HkxksZ nsoL; /khefg f/k;ks ;ksu% izpksn;kr~A  
    
ॐ  ;Rrst% lforqnZsoL; ojs.;a rnqikLegsA rRrst¨sLekda cq)h% Js;Ldjs“kq fu;¨t;sr~AA 
 
gs rst iqat T;ksfr% Lo:i ijekReu~! Kku vkSj vkuan ds nsus okYks! fot; djkus okYks! izkFkZuk vkSj Lrqfr djus ;ksX;! 
lcdks mRiUu djus okYks! Lkcdh j{kk djus okYks! lcdk lagkj djus okYks! lcdks izsj.kk djus okYks! vuar vikj vkuanLo:i 
KkuLo:i ijekReu~! ge rqEgkjk /;ku djrs gSaA rqEgkjs xq.k geesa izdV gksa vkSj ge rqedks izkIr gksaA tks rqe gks lks gh 
ge gSa vkSj tks ge gSa lks gh rqe gksA ,sls ,sD; Hkko ls ge rqEgkjk /;ku djrs gSaA rqe gEkkjh cqf);ksa dks ifo= rFkk /keZ] 
vFkZ] dke vkSj eks{k esa izsj.kk djksA geesa rsjh lPph HkfDr o izse izdV gksosA lcdks ge viuk gh vkRek le>sa vkSj gekjs 
'k=q uk'k dks izkIr gksaA Hkhrj dke] dzks/k bR;kfn ,oa ckgj gekjh mUufr esa ck/kd] fo?udkjd 'k=q lc u"V gksaA ftlls 
vkuan iwoZd ge vkidks izkIr gksaA /kU;okn iwoZd gekjh vkidks vuar ckj ueLdkj gksA gekjh j{kk djksA ,d ek= vki gh 
gekjs j{kd gksA   
 
gs ijes‘oj! ijefirk ijekReu~! vki gekjs laj{kd v©j lgk;d rFkk Ásjd g¨A ge lc feydj ,d rqEgkjh gh HkfDr 
djsaA rqEgkjs gh pj.k¨a esa J)k&HkfDr iwoZd flj >qdkrs jgsa v©j ,d ek= rqEgkjh gh lgk;rk pkgsaA ,s gekjs vkRek txnh‘oj 
vki vuar {kekLo:i v©j n;kyq g¨A gs d#.kk lkxj! ge rqEgsa N¨M+dj v©j fdl dh ‘kj.k ysa\ d¢oy ,dek= rqEk gh 
gekjs vk/kkj v©j vf/k“Bku g¨A gs gekjs loZLo ijekReu~! ge rqEgkjs ifo= pj.k¨a d¨ ckjackj Á.kke djrs gSaA vki gh 
gekjh Vsd g¨ v©j irk j[kus okys g¨A ÁfrKk ij vki gh –<+rk d¢ fLFkfr LFkkid g¨A gs vuar vikj Ádk‘k Lo:i] ifo= 
T;¨fr ijekReu~! vki ged¨ Js;Ldj Js“B ekxZ ls viuh ÁkfIr dh v¨j ys py¨A vki gh gekjs lRiFk Án‘kZd usrk rFkk 
lapkyd g¨A gs var;kZfeu~! ge rsjs gSa] gEkd¨ var;kZeh :i ls Ásj.kk dj¨ fd ge rsjs ml ekxZ ij pysa ftl ij rsjs iw.kZ 
HkDr] _f“k&egÆ“k pys gSa v©j rq>d¨ ÁkIr g¨ pqd¢ gSaA ftu ij rqEgkjk ije vuqXkzg v©j Álkn gqvk g¨A gs loZ ‘kfDreku~ 
gekjs ÁHkq! gesa ml ekxZ ij dHkh er pykv¨ ftl ij rsjs vHkDr pys g¨aA rqEgkjh ÁlUurk ls ge dHkh oafpr u jgsaA gs 
ÁHkq! rqe gekjs var;kZeh Ásjd l[kk g¨] ge rqEgkjh gh ‘kj.k gsa] vr,o gekjh j{kk dj¨A gs txnh‘oj] txnk/kkj! ged¨ 
og ifo= –<k+fRedk cqf) Ánku dj¨ fd ftlesa d¢oy ,d ek= rqEgkjk gh –<+ fo‘okl rFkk fu‘p; g¨A ged¨ og vgadkj 
n¨ ftlesa ge viuk vkik rqed¨ dg ld¢aA eu esa rqEgkjk gh f‘ko ladYi mBsA fpRr esa rqEgkjk gh fparu jgsA gekjs us= 
o gǹ; [kqys g¨a] v©j muij rqEgkjk iwjk vf/kdkj g¨A gekjs lcd¢ }kjk d¢oy vki dh gh t; g¨A vki gekjs thou d¢ 
fu;ark Ák.kLo:i g¨A gs Lokfeu~! gekjh lc fØ;k;sa v©j ps“Vk;sa vkid¢ pj.k¨a esa leÆir g¨osaA gekjs Hkko egku] mnkj rFkk 
xaHkhj g¨aA ge lc Ák.kh ek= d¨ viuk gh vkRek tkusaa v©j lcdh HkykÃ esa gh viuh HkykÃ le>saA vgÆu‘k ij¨idkj esa 
jr jgsa v©j rqEgkjh gh HkfDr dk loZ= Ápkj djrs gq,] vius thou d¨ lQy djrs gq,] rqEgkjs ifo= T;¨freZ; pj.k¨a d¢ 
lehi cSBus d¢ ;¨X; cusaA gs ifrrikou! nhu¨a dk m)kj djus okys ijekReu~! ged¨ ,slh mnkj cqf) nhft;s fd ftlls 
ge nhu&nqf[k;¨a dh lgk;rk lPps gkÆnd Hkko ls djsaA gesa rqEgkjs Áse esa gh thou fÁ; g¨A gs fo‘okRek! fo‘oLo:i! ge 
rqEgkjs HkfDr ekxZ ij pyrs gq, egku nq%[k¨a d¨ Hkh lkuan lgu dj ld¢aA rqEgkjs Hktu esa –<+ jgsaA lc d¢ lkFk ifo= Áse 
djsaA gs Ásekdkj! ge lcd¨ viuk gh vkRek tkusaA gekjk vkpj.k lcdh HkykÃ d¢ fy;s gh g¨A gs vuar‘kfDr ijekReu~! 
vkidh ‘kfDr;k¡ vifjfer v©j csvankt gSaA rqEgkjh nkr ls d¨Ã c<+ ugha ldrk gSA rqEgkjh nf{k.kk T;¨fr dh rjg lcd¢ 
Åij txexk jgh gSA rqEgkjh ‘kfDr;¨a v©j lPps mnkj opu ä] esgjckfu;¨a dk d¨Ã fu;ark ugha gSA d¨Ã ugha dg ldrk fd 
mlus eq>s ugha fn;k gSA rqEgkjs }kj ls d¨Ã fujk‘k ugha x;k gSA lcus vHkh“V Qy ÁkIr dj thou dk Qy ik;k gSA gs 
jke] Ñ“.k vkfn vuar uke¨a v©j :i¨a d¨ /kkj.k djus okys gekjs lPps ÁHkq! var esa gekjh ;gh ÁkFkZuk gS fd geesa rsjh 
lPph HkfDr v©j Áse ÁdV g¨osA ge rsjh gh HkfDr dk Ápkj djsaA ge lcd¢ }kjk rqEgkjh gh bPNk iw.kZ g¨] loZ= rqEgkjk gh 
jkT; g¨A gs vuar] vikj] vkuanLo:i] KkuLo:i ijekReu~! vkid¨ gekjk vuar ckj /kU;okn g¨ v©j vkidk ged¨ 
vk‘khokZn g¨A vr,o lkatfyc) vkid¨ Hkw;¨fi ueLdkj¨a ij ueLdkj gSA ॐ ‘kadj¨rq ‘kadj%A  
 
ॐ ;TtkXkzr¨ nwjeqnSfr nSoa rnqlqIrL; rFkSosfrA nwjaxeaT;¨fr“kka T;¨frjsda rUes eu% f‘koladYieLrqAA 



Hkxoku ls esjh ÁkFkZuk gS fd esjk og eu] t¨ tkXkzr v©j LoIu n¨u¨a gh voLFkkv¨a esa vR;f/kd osx ls nwj&nwj rd tkrk 
gS v©j y©V Hkh vkrk gS rFkk t¨ T;¨fr;¨a dh Hkh T;¨fr gS] ‘kqHk ladYi ä okyk g¨A 
 
ॐ ;su dekZ.;il¨ euhf“k.k¨ ;Ks Ñ.oafr fonFks“kq /khjk%A ;Riwo± ;{kear% Átkuka rUes eu% f‘koladYieLrqAA 
 
Hkxoku ls esjh ÁkFkZuk gS fd esjk og eu] t¨ lkjh Átk esa v¨r&Á¨r gS] ftl eu dk mi;¨x cqf)eku] fopkjoku] 
vk‘p;Zoku v©j iwtuh; euq“; ‘kqHkdk;Z djus esa rFkk iki ls yM +us esa djrs gSa] ‘kqHk ladYi¨a okyk g¨A �
�

ॐ ;RÁKkueqr psr¨/k`fr‘p;TT;¨frjarje`ra ÁtklqA ;Leku _`rs fdapudeZfØ;rs rUes eu% f‘koladYieLrqAA 
 
Hkxoku ls esjh ÁkFkZuk gS fd esjk og eu] t¨ fpRr v©j /kS;Z :i gS rFkk loZ Ákf.k; ä dk varjkRek Lo:i vfouk‘kh T;¨fr 
gS] ftld¢ fcuk dqN Hkh deZ vlaHko gS] ‘kqHk ladYi¨a okyk g¨A  
 
ॐ ;susna Hkwra Hkqoua Hkfo“;Rifjx̀ghree`rsu loZe~ A ;su ;KLrk;rs lIrg¨rk rUes eu% f‘koladYieLrqAA 
 
Hkxoku ls esjh ÁkFkZuk gS fd esjk og eu] t¨ vfr ‘kh?kz gh Hkwr] Hkfo“; ,oa orZeku d¨ tku ysrk gS v©j ftld¢ }kjk 
lIrg¨rk :ih bafæ;¨a dk ;K g¨rk gS] ‘kqHk ladYi¨a okyk g¨A 
 
ॐ ;fLeUu`p%lke;tqafi;fLeUÁfrf“BrkjFkukHkkfookjk%A ;fLef‘pRrXoaloZe¨raÁtkuka rUes eu% f‘koladYieLrqAA 
 
Hkxoku ls esjh ÁkFkZuk gS fd esjk eu ftlesa _xosn] lkeosn] ;tqoZosn rFkk vFkoZosn mlh Ádkj j[ks gSa tSls pØ dh ukfHk 
esa mldh dekusa la;qDr :i ls jgrh gSa v©j ftl eu esa Átk dk Kku rFkk rROkKku v¨r&Á¨r gS] ‘kqHk ladYi¨a okyk g¨A      
 

ॐ lq“kkjfFkj‘okfuo ;Ueuq“;kUusuh;rssHkh‘kqfHkok±ftu boA g`RÁfr“Ba ;nftja tfo“Ba rUes eu% f‘koladYieLrqAA 
 
Hkxoku ls esjh ÁkFkZuk gS fd esjk eu] t¨ lHkh Ákf.k;¨a d¨ Bhd mlh Ádkj ls Ásfjr djrk gS ftl Ádkj ls fuiq.k lkjfFk 
?k¨M¨a+ d¨ pykrk gS] rFkk t¨ gǹ; esa fLFkr jgrs gq, vR;f/kd osxoku ,oa tjk] e`R;q ls jfgr gS] ‘kqHk ladYi¨a okyk g¨A 
 
 
v¨a fujatue~ nq%[k Hkatue~ jjadkj v¨adkjA lR; iq#“k l¨sga rw gh] vy[ka lokZ/kkjAA 
v¨a fujatu jjadkj ÁHkq] l¨sga lR; uke djrkjA vP;qr xq# x¨foan nkrkj] ijekuan :i fujk/kkjAA 
,d v[kaM Kku HkaMkj] rqEgjh T;¨fr dk mft;kjA eSSa&eSa&eSa iu lokZ/kkj] usfr&usfr dgs osn mpkjAA 
,d vkRek vijaikj] ‘kadj czã loZ d¨ lkjA v¨r&Á¨r lc esa fujadkj] thou Ák.k vki v¨adkjAA 
gfj ukjk;.k vfXurkj] nso&nso eSa djgw¡ iqdkjA Ñ“.kkuarkpyge~ x©M +] gw¡QV vYyk loZ ilkjAA 
fouo©a rqed¨ ckjackj] Áhre I;kj dj¨ m)kjA r}u x.kifr u;u e>kj] g¨os vuar rqEgsa ueLdkjAA 
 
eekRek ijekRek fo‘okRek fo‘oLo:iA czãkRek lokZRek lw;kZRek T;¨frLo:iAA 
v[k.MkRek iw.kkZRek KkukRek KkuLo:iA lq[kkRek fpnkRek lnkRek lR;Lo:iAA 
HkkokRek HkokRek ‘kwU;kRek ‘kwU;Lo:iA KkrkRek Ks;kRek /;s;kRek /;kuLo:iAA 
 
v¨a ue% ‘kaHkok; p e;¨Hkok; pA ue% ‘kadjk; p e;Ldjk; p ue% f‘kOkk; p f‘korjk; pAA 
 
Jh xq#a ijekuUna oans LokuanfoXkzge~A ;L; lkfu/;ek=s.k fpnkuUnk;rs ruq%AA 
xq#czZãk xq#Æo“.kq xq#nZso¨ egs‘oj%A xq#% lk{kkRijczã rLeS Jh xq#os ue%AA 
vKkuafrfejka/L; Kkukata‘kykd;kA p{kq#Uehfyra ;su rLeS Jhxq#os ue%AA 
;RlR;su txRlR;a ;RÁdk‘ksu Hkkfr ;r~A ;nkuUnsu uUnfUr rLeS Jh xq#os ue%AA 
v[kaMeaMykdkja O;kIra ;su pjkpje~A rRina nÆ‘kra ;su rLeS Jh xq#os ue%AA 
/;kuewya xqj¨eZwÆr iwtkewya xqj¨iZne~A ea= ewya xqj¨okZD;a e¨{kewya xqj¨ÑZikAA 
 



vkuanekuandja ÁlUua KkuLo:ia futc¨/k:iaA ;¨xsUælsO;a Hkoj¨xoS|a Jh en~xq#e fuR;ega uekfeAA 
ija ijk.kka ijea ifo=a ijs‘keh‘ka lqjy¨dukFkaA lqjklqjSjkjfpriknik|a lukrua y¨dxq#a uekfeAA 
Roeso ekrk p firk Roeso Roeso ca/kq‘p l[kk RoesoA Roeso fo|k æfo.ka Roeso Roeso lo± ee nso nsoAA 
LojkT;lkezkT;foHkwfrjs“kk HkoRÑikJhefgekÁlknkr~A ÁkIrke;k Jhxq#os egkReus ue¨ ueLrsLrq iquuZe¨LrqAA 
 
czãkuUna ijelq[kna d¢oya KkuewÆre~] }ankrhra xxul–‘ka rRoeL;kfny{;aA ,da fuR;a foeyepya loZ/khlkf{kHkwre~] Hkkokrhra 
f=xq.kjfgra ln~xq#a ra uekfeAA 
 
v¨a |© ‘kkafr% vaaarfj{k Xoa ‘kkafr% i`fFkoh ‘kkfErjki% ‘kkafrj¨“k/k;% ‘kkafr% ouLir;% ‘kkafr% fo‘onso% ‘kkafr%A 
czã ‘kkafr% loZ Xoa ‘kkafr% ‘kkafrjso ‘kkafr% ‘kkek ‘kkafr% jsf/kAA v¨a ‘kkafr% ‘kkafr% ‘kkafr%AA 
              
             
               gj gj egknsssssoA c¨y¨ Jh ln~xq#nso dh t;A 
 
�


